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Voorkom verhuizen door zorg naar de woning te brengen - combineer Wmo, Zvw en VPT
Met dementievriendelijk wonen neemt het aantal zorgarme jaren toe met twee jaar en is er minder 
fte nodig. Voorkom dat men meermaals moet verhuizen door zorg naar de woning te brengen. 
Ongeacht of het vanuit de Wmo, Zvw of VPT komt en als de zorgvraag toeneemt. 

Stimuleer expertise en scholing over onbegrepen gedrag   
Onbegrepen gedrag komt vaak voor zowel in het verpleeghuis, thuis, als in het ziekenhuis. Neem  
in de prestatieafspraken met zorgaanbieders scholing op over onbegrepen gedrag en stimuleren  
expertiseteams met psychologen en gedragsdeskundigen. Ondersteun ook mantelzorgers in de 
omgang met onbegrepen gedrag.

Iedere persoon met dementie kan een beroep doen op een casemanager dementie  
Koop casemanagement dementie in zoals omschreven in de Zorgstandaard Dementie, die mede 
ondertekend is door Zorgverzekeraars Nederland. Zorg dat de casemanager ook vanuit VPT wordt 
geleverd. Registreer en verbeter wachttijden, wachtlijsten en de verdeling van fte.

Sociale aanpak nodig: versterk het sociale netwerk en sluit aan bij ontmoetingsplekken  
Een sterk sociaal netwerk draagt bij aan de toename van het aantal zorgarme jaren. Mensen  
met dementie en hun mantelzorgers hebben hier ondersteuning bij nodig. Betrek de casemanagers 
dementie en draag financieel bij aan (bestaande) ontmoetingsplekken die inclusief zijn. 

Neem deel aan het dementienetwerk in de preferente regio 
Werk samen met zorgaanbieders, gemeenten en Wlz-uitvoerders. Als wijkcoaches, huisartsen,
geheugenpoli’s en casemanagers dementie elkaar kennen, draagt dit bij aan tijdige signalering en
het voorkomen van crisis. 
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Het aantal mensen met dementie neemt toe. Zet in op meer zorgarme jaren  
door ontmoeten, een passende woning en zorg dichtbij te organiseren. Domein-
overstijgende financiering en een goede samenwerking in de regio zijn cruciaal.  
Door in te zetten op de vijf focuspunten van Alzheimer Nederland verbetert de 
dementiezorg en blijft de zorg van goede kwaliteit, effectief en betaalbaar. 
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https://www.alzheimer-nederland.nl/standpunten/woonvormen-voor-mensen-met-dementie


Scan de QR code en maak een afspraak
Dementiezorg is een urgent vraagstuk voor zorgkantoren en zorgverzekeraars. Onze  
belangenbehartigers gaan graag in gesprek om samen te kijken waar kansen liggen  
voor uw organisatie om de dementiezorg te verbeteren. Scan de QR code om een  
afspraak in te plannen of mail naar: belangenbehartiging@alzheimer-nederland.nl

Dementiezorg is een uitdaging

Samen aan de slag

Voorbeelden, informatie en advies
• alzheimer-nederland.nl/wat-doen-wij/belangenbehartiging
• dementie.nl
• alzheimer-nederland.nl/zorgstandaard
• samendementievriendelijk.nl

Ruim een half miljoen mensen  
met dementie over 20 jaar
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79% van de mensen met dementie 
woont al thuis 

97% van de thuiszorgmede- 
werkers heeft behoefte aan (bij)

scholing over onbegrepen gedrag

79% Dementievriendelijk wonen  
zorgt voor: 

53% van de mantelzorgers voelt  
zich tamelijk, zeer zwaar of  

overbelast 

53%

97%
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90% van de mensen met dementie 
en mantelzorgers heeft behoefte 

aan een ontmoetingsplek 

Casemanagement al jarenlang 
genoemd door mantelzorgers als 

beste ondersteuningsvorm

90%

1 op de 5 mensen 
krijgt dementie 

Minder druk op  
zorgpersoneel 

Meer zorgarme 
jaren 
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