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nederland
W\ Zeist en

Wereld Alzheimer Dag omstreken

Wereld Alzheimer Dag

Woensdag 2| september 2022

Wereld Alzheimer Dag is een bijzondere dag en dit
laten we niet ongemerkt voorbij gaan.

In onze regio (Bunnik, De Bilt, Utrechtse Heuvelrug, Wijk bij
Duurstede en Zeist) hebben naar schatting meer dan 3000
mensen een vorm van dementie. De meesten van hen
wonen thuis.

Speciaal voor mensen met dementie en iedereen om hen
heen, organiseert Alzheimer Nederland afdeling Zeist een
beweegmiddag met Andrew Greenwood.

Programma woensdag 21 september 2022
13.30 uur inloop en informatiemarkt. 14.00 uur Workshop
en dialoog (o.l.v. Els Vriens). 16.00 uur feestelijke afsluiting
met een hapje en een drankje.

Locatie

HF Witte Cultureel Centrum, Henri Dunantplein 4, 3731 CL
De Bilt. Voldoende gratis parkeergelegenheid aanwezig.
Aanmelden kan per email zeist@alzheimervrijwilligers.nl.
Vooraf aanmelden wordt op prijs gesteld i.v.m. de catering.
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Andrew Greenwood

‘Dans en muziek als hét medicijn bij
dementie’

De Brits/Nederlandse balletdanser Andrew
Greenwood heeft een programma ontwikkeld om op
een hele bijzondere en plezierige manier met muziek
en dans bewegen te bevorderen voor mensen met
dementie en hun naasten. De nieuwste sensatie in de
dementiewereld!

‘The objective is a festival of cognitive liberty and personal
combined with interactive dialogue. The Switch2move
methodology designed by Andrew Greenwood is based on the
combination of variety of physiological, psychological and
sociological techniques. A marriage of Art, Science and
Technology'.
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‘Dans en‘muziek als hét medicijn bij dementie'
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Muzikale begeleiding van
het Storioni Trio

Het Storioni Trio wordt algemeen beschouwd als een
van ‘s werelds toonaangevende pianotrio’s.

Bart van de Roer: piano, Wouter Vossen: viool en
Marc Vossen: cello.

Laten we er samen een gezellige middag van maken!

U komt toch ook?

U kunt ons complete Wereld Alzheimer Dag
weekprogramma bekijken op:
alzheimer-nederland.nl/regios/zeist-en-omstreken.
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Alzheimer Nederland zet zich in voor een toekomst zonder dementie en

een betere kwaliteit van leven voor iedereen die met dementie te maken

heeft. Wij zorgen dat er vooruitgang wordt geboekt. Op alle terreinen.

Van wetenschappelijk onderzoek tot de manier waarop de maatschappij

omgaat met mensen met dementie.

Alzheimer Nederland heeft 48 regionale afdelingen en ruim 245

Alzheimer Cafés, Trefpunten en Theehuizen verspreid over het hele

land. Circa 3.600 vrijwilligers zetten zich hiervoor met hart en ziel in.

Om zo mensen met dementie en hun naasten te helpen.

Word donateur
alzheimer-nederland.nl/donatie

Vragen over dementie?

Bel de AlzheimerTelefoon
0800 - 5088

7 dagen per week bereikbaar
van 09.00 tot 23.00 uur

Postbus 2077

3800 CB Amersfoort

033 - 303 25 02
www.alzheimer-nederland.nl
info@alzheimer-nederland.nl
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