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Welkom in Nederland in 2040. We wonen hier met

20 miljoen mensen, één op de vier is ouder dan 65 jaar.
In ons land staat het leven van 2 miljoen mensen elke dag
volledig in het teken van dementie. Een dodelijke hersen-
ziekte, die niet alleen de directe omgeving, maar de hele
samenleving raakt.

Onze welvaart en welzijn staan onder druk.

Lange wachtlijsten in de zorg, uitgeputte mantelzorgers,
een onbetaalbare zorgrekening en een woningaanbod

dat niet aansluit bij de behoefte. De arbeidsmarkt kan de
druk niet opvangen. Want dan zou 1 op de 4 mensen in
de zorg moeten werken. De ziektelast van de belangrijkste
ziekten is door de vergrijzing met 15% gestegen.

Dementie is verantwoordelijk voor driekwart van die stijging’
En zolang er geen behandeling is, zijn de vooruitzichten
niet rooskleurig.

Steeds meer mensen staan er alleen voor

Nederlanders worden steeds ouder en het aantal mensen met dementie verdubbelt naar een half miljoen.
Bovendien woont een steeds groter deel van de bevolking alleen. Dit betekent dat de zorgbehoefte sterk
toeneemt.
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Minder mantelzorg beschikbaar

Door het tekort aan zorgmedewerkers, wordt mantelzorg nog belangrijker. Mantelzorgers zijn schaars
en overbelast. Bovendien hebben steeds meer ouderen geen partner of kinderen, die mantelzorg
kunnen geven.
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Een kleiner netwerk om op terug te vallen
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Een passend woningaanbod voor mensen met dementie ontbreekt

De meeste ouderen blijven het liefst zo lang mogelijk in hun eigen huis en vertrouwde buurt wonen.
Helaas is de woning vaak niet geschikt om oud in te worden. Tegelijkertijd is verhuizen moeilijk door
het geringe aanbod passende woningen met meer voorzieningen. En, wanneer het thuis niet meer
gaat, is er een wachtlijst voor het verpleeghuis.
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Slechts 57% vindt nu De belangrijkste oorzaak: 2040 een verwacht

dat de woning van de geringe doorstroming van ouderen tekort van 50.000

de naaste met dementie van grote naar kleinere woningen, verpleeghuisplekken
geschikt is om in te zoals appartementen. De helft van
blijven wonen’ de 55-plussers wil wel verhuizen,

maar aanbod woningen is schaars'™®

Dementie zet onze welvaart en welzijn onder druk

De zorgkosten stijgen sneller dan de economie. De ziektelast van de belangrijkste
ziekten is door de vergrijzing met 15% gestegen. Dementie is verantwoordelijk

voor driekwart van die stijging'. Tegelijkertijd staan de arbeidsproductiviteit en zorg-
verlening onder druk. Minder mensen moeten de toegenomen zorgvraag opvangen.

Uitgaven voor zorg Dementie duurste aandoening,
stijgen naar recordhoogte gemeten in zorgkosten
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Door dubbele vergrijzing: meer werk door minder mensen.
Dit zet de kwaliteit van dienstverlening onder druk.
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Mantelzorg kost de samenleving veel banen.
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mantelzorgers gaat minder
werken door mantelzorgtaken. De zorg voor naasten met
Gemiddeld werken ze 12 uur dementie kost in 2025 al Dit zal verder
per week minder® 21.500 volti[dbanen per jaar™ toenemen
Voor de dodelijke
ziekte dementie is Er wordt nu 8 keer zoveel onderzoek gedaan
geen geneesmiddel naar kanker ten opzicht van dementie

en 3 keer zoveel onderzoek naar hart en
vaatziekten®™

Meer geld voor
onderzoek is nodig.
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